
 

 

 

 

 

 

２０２３．５．８  堅下小学校 保健室 

 

新型コロナウイルス感染症の第二種感染症への追加に伴い、出席停止期間が変更となりました。しかし、感染症が

なくなったわけではありません。これからも換気・手洗い・咳エチケットといった基本的な感染症対策、栄養のあるも

のを食べて適度に運動し、しっかり睡眠をとり体調管理をしていきたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇感染者以外の出席停止について 

・以前のように濃厚接触者について特定はせず、出席停止の対象とはなりません。 

・同居家族に高齢者や基礎疾患がある者がいる、基礎疾患等があり重症化するリスクが高い等場合は、相談の上 

出席停止扱いとし、欠席とはしないことも可能です。 

 

〇発熱や風邪症状があるときの登校について 

発熱や咽頭痛、咳等普段と異なる症状がある場合には、無理をせず自宅でゆっくりすることも大切です。お子様の

ためにも、感染を広げないためにも、ご協力よろしくお願いします。 

 

📞電話番号に変更があった場合はお知らせください。 

発熱があったり、体調が悪く授業が受けられないと判断した場合は、家庭へ連絡しお迎えに来ていただくことにな

っています。電話番号や職場を変更された場合は、必ず学校までお知らせください。 

 

 新型コロナウイルス感染症出席停止期間について  

『発症した後５日を経過し、かつ症状が軽快した後 1日を経過するまで』 

※無症状の感染者については、検体を採取した日から５日を経過するまで 

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 

発症   軽快 1日目  登校 OK  

発症    軽快 １日目 登校 OK  

発症     軽快 １日目 登校 OK 

〇発症した日の翌日、症状が軽快した日の翌日を１日目とします。 

〇症状が軽快とは、解熱剤を使用せず解熱し、かつ呼吸器症状が改善傾向にあることを指します。 

〇出席停止解除後、発症から１０日経過するまでは、マスクの着用にご協力お願いします。 
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